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Trešā darba pakotne (WP3) A2 – Izglītojamo 

zināšanu pārbaudes saturs 

Prasmju novērtēšanas tests ar atbilžu variantiem 

Nodaļas numurs un nosaukums:  5. AR ŪDENI 

SAISTĪTU KATASTROFU IZPRATNE UN REAĢĒŠANA 

28.mācību modulis:  Dzīvības glābšanas 
pamatprasmes ūdens katastrofu situācijās 

Projekta numurs: 2024-1-ES01-KA220-VET-000257287 

Finansē Eiropas Savienība. Tomēr paustais viedoklis un uzskati ir tikai 
autora(-u) viedokļi un viedokļi, un tie ne vienmēr atspoguļo Eiropas 
Savienības vai Servicio Español para la Internacionalización de la 
Educación (SEPIE) viedokļus. Ne Eiropas Savienība, ne piešķīrēja 
iestāde par tiem nav atbildīga. 
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Jautājums Iespējamās atbildes (atzīmē pareizo ar “X”)  

1.Kurš no minētajiem NAV 

upes ūdens līmeņa celšanās vai 

pazemināšanās iemesls 

Eiropā? 

a. Ledus vai sniega kušana  

b. Savvaļas abinieki x 

c. Vētras  

d. Paisumi un bēgumi  

2.Kurš no minētajiem ir plūdu 

veids? 

a. Panorāmas plūdi  

b. Okeāna plūdi  

c. Lēnas attīstības (slow-onset) plūdi x 

d. Ezeru plūdi  

3.Kurš no minētajiem NAV 

galvenais risks glābējiem plūdu 

glābšanas darbos? 

a. Slazdi un šķēršļi  

b. Apkārtējā vide  

c. Piesārņojums  

d. Odu kodumi x 

4.Kurš no minētajiem NAV 

būtisks glābšanas aprīkojums 

plūdu laikā? 

a. Aizsargķivere  

b. Saulesbrilles x 

c. Hidrotērps  

d. Glābšanas veste  

5.Kura no minētajām NAV 

sausās glābšanas tehnika 

strauju plūdu gadījumā? 

a. Sasniegšana (reach)  

b. Krasta apsardze x 

c. Mešana (throw)  

d. Vilkšana (pull)  

 a. Grimstoša virve  
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6.Kāda veida glābšanas virve 

jāizmanto sausās glābšanas 

tehnikās? 

b. Tērauda virve  

c. Peldoša virve x 

d. Makšķerēšanas aukla  

7. No kurienes glābējs veic 

glābšanas darbības sausā tipa 

glābšanā strauju plūdu laikā? 

a. Atrodoties ūdenī  

b. No krasta puses x 

c. No helikoptera  

d. No vadības centra  

8. Kurš no minētajiem ir 

būtiskākais risks lēnas 

attīstības plūdos? 

a. Piesārņojums  

b. Elektrības apdraudējums  

c. Vējš x 

d. Savvaļas dzīvnieki  

9. Kāpēc glābēji glābšanas 

operāciju laikā pastāvīgi uztur 

kontaktu ar glābšanas laivu? 

a. Tāpēc, ka laiva ir dārga  

b. Lai cietušie varētu aizbēgt ar laivu  

c. Pretējā gadījumā laiva var nogrimt  

d. Glābēju un cietušo drošības nodrošināšanai  x 

10. Kas ir vissvarīgākais faktors 

mitrās glābšanas laikā lēnas 

attīstības plūdos? 

a. Droša evakuācijas maršruta noteikšana uz 

drošu teritoriju 

x 

b. Cietušo personīgās mantas  

c. Ēku drošība  

d. Glābēju palikšana sausumā  
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